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PATRONATO

'

Marco Antonio Murillo Aleman
Presidente

Laura Elena Cortés Gomez
Vicepresidente

Manuel Goémez Diaz
Secretario

Arely Jaqueline Granados Lopez
Tesorero

Lilia Maria Groues del Mazo
Vocal Vitalicia

Alejandra Quintana Romero
Vocal

Pablo Alejandro Limén Mestre
Vocal

Luz Esther Rangel Lépez

Vocal

Olga de Lourdes Salinas Aguilera
Vocal

Elvia Salas Guerrero
Vocal

Maria del Carmen Carrillo Arena
Vocal



COLABORADORES

Viridiana Huitron Cuevas
Gerente Administrativa

Yabne Yojanan Dorantes Lépez
Auxiliar Administrativa

Roberto Aranda Martinez
Contabilidad

Carlos Abraham
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Alejandra Carina Santiago Chavez
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Karen Gonzalez Hernandez
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Rodrigo Martinez Rosales
Coordinador de Fisioterapia

Daniela Aremy Vivero Velazquez
Auxiliar de Fisioterapia

Olga Lidia Cebada Eliosa

Coordinadora de Enfermeria

Brenda Daniela Becerril Hebrard
Auxiliar de Enfermeria

Carlos Torres Cruz
Coordinador de Neuropsicologia

Erick Ortiz Hernandez
Aucxiliar de Operaciones

Lupita Vazquez Ortiz

Aucxiliar de Neuropsicologia
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Auxiliar de Neuropsicologia

ALZHEIMER MEXICO, I.A.P. |INFORME ANUAL| 2021




ALZHEIMER MEXICO, I.A.P. INFORME ANUAL| 2021

MENSAJE
DEL PRESIDENTE
DEL PATRONATO

Aligual que los afios anteriores estamos inmersos en el esfuerzo diario, ahora se suma un nuevo reto, una
pandemia que afectd al mundo entero.

Como impulsores de amor y esperanza que somos, vemos una oportunidad para mejorar nuestro
contacto a través de las tecnologias, hacer llegar la esperanza de vida a aquellos que aun aguardan lejos
de nosoftros.

Seguimos redoblando esfuerzos en cada corazon , en cada abrazo, en cada sonrisa. ¢ Nuestro motor?
Sembrar la semilla de fe y esperanza. Entregando el ramaje de alivio que por un instante se ha perdido
entre aquellos que en memoria se han ido.

¢ Nuestro pilar mas fuerte? Nuestros cuidadores, que en su dia a dia
se convierten en la memoria eferna de cada uno de nuestros adultos
mayores, el brazo fuerte de los familiares y amigos a quienes asisten,
el corazon infinito de raudal amor que se abre de par en par para dar
alos suyos y a los que no son suyos.

Agradecemos el esfuerzo diario de nuestros cuidadores, que
en el dia a dia hacen de nuestros adultos mayores un lienzo

en el cual pintan lo que en memoria ya no hay, pero en el
corazon siempre prevalecera.

La empatia en la labor diaria, el ser mejor en cada {
paso recorrido y sobre todo, dar lo mejor de si
mismos en un acto de amor totalmente puro.

Envejecer es aprender a conservar la
alegria del alma y mantener el regocijo
del espiritu.

Lic. Marco A. Murillo
Presidente Alzheimer
México, I.A.P.
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CENTRO DE DIA ALZHEIMER
MEXICO, I.A.P

Fundada en 2004, contamos con 17 afios de experiencia en la
atencion de personas con algun tipo de demencia. Nuestro programa,
favorece en los beneficiarios, su autonomia, inclusion social y el
cumplimiento de sus derechos humanos. De igual forma, brindamos
atencion especializada a las personas cuidadoras y familiares, aminorando el
impacto que genera la enfermedad en la dinamica familiar y personal.

Nuestros logros han sido gracias al tfrabajo incansable de nuestras fundadoras,
nuestros donantes, aliados, colaboradores y todas aquellas personas que han

tenido la confianza en caminar con nosotros favoreciendo la salud de los
beneficiarios y sus familiares, que acuden diariamente a nuestra institucion.

Nuestro Centro de Dia “Alzheimer México, una Esperanza de Vida”, esta alineado y contribuye a los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en especifico con el objetivo # 3. Salud y Bienestar. Meta. - 3.4
Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles mediante la
prevencion y el fratamiento y promover la salud mental y el bienestar.

El Centro de Dia logra que las personas con Alzheimer y otras demencias, tengan acceso a servicios de
tratamiento y prevencion especializada, asi como, un control adecuado de su enfermedad.

MISION VISION

Brindar atencién integral a las personas con Ser un modelo para la atencién integral de
Alzheimer y otras demencias, a las personas personas con Alzheimer y ofras demencias en
cuidadoras y familiares para mejorar su México, con los mas altos estandares de

calidad de vida. calidad, integrando equipos de profesionales

altamente capacitados e impulsando la mejora

continua de nuestros servicios.

VALORES

* Empatia » Compromiso

* Respeto * Trabajo en equipo PRI NCI PIOS

¢ Enfusiasmo

e Profesionalismo

* Etica
* Trato digno
OBJETIVO +nclusion
» Comunicacion
INSTITUCIONAL | | :scremsice

* Eficiencia
Consolidar el modelo de atencion y lograr

la réplica del mismo
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PERFILDE LOS
BENEFICIARIOS

. 74.3% mujeres
i 25.7% hombres

En edad Promedio de 78 anos

De 62 a 93 anos

Tipos de demencia

13%

Vascular

P
=
. 4

63%

- ()
Ath el m e r Fro!’roo'rem/[:?oral

1% Creutzfeldt-Jakob
al 98.2% CDMX
‘ 1.8% Edo. Mex.

27% Tlalpan

30% Coyoacan

’IO% |ztapalapa
7% Xochimilco
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PERFIL DE LAS
PERSONAS

UIDADORAS
Y FAMILIARES

Edad promedio de las personas
cuidadoras: 56 afos

Q© Minima: 25 afios ) Maxima: 82 afios

Hombres

21%

Mujeres

79%

Las personas cuidadoras por lo general tienen un parentesco con la persona mayor. No cuentan con
preparacion formal para llevar a cabo actividades de cuidado y al ser un apoyo voluntario, no se recibe

remuneracion por su actividad.

Cuando viven con la persona que padece algun tipo de demencia, brindan atencion las 24 hrs del dia,
por lo que tienen mayor riesgo de padecer problemas de salud fisica, psicoldgica, en su vida cotidiana

y laboral.
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PRINCIPALES
OCUPACIONES DE
LOS CUIDADORES

OCUPACION

Q© Cuidador primario 9%
Q© Hogar 24%

Q© Comerciante 11%

Q© Empleado 17%

© Jubilado 14%

Q© Desempleado 6%

O Secretaria 4%

O© Maestros 4%

Q© Pensionado 3%

QO Otro 8%
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NUESTROS
PROGRAMAS DE
ATENCION

Atencion directa a 70 personas con Alzheimer y otras demencias.
61 personas de manera presencial y 9 personas de manera virtual

en la plataforma Alzheimer México en Casa.

© Programa de Nutricién
9,630 porciones de alimentos. (colacidon, comida e hidratacion).

© Programa de Fisioterapia
6,494 sesiones de fisioterapia individualizadas.
697 sesiones fisioterapéuticas grupales.

© Programa de Neuropsicologia
791 talleres de estimulacion cognitiva (atencidén, memoria, lenguaje, célculo, etc.) grupales
10 charlas Psicoeducativas

© Programa de Terapia Ocupacional

324 talleres de actividades ocupacionales (psicomotricidad, musicoterapia, estimulacion
sensorial, etc.)

© Programa de Enfermeria
110 personas vacunadas contra la influenza.

© Capacitacién Continua
60 profesionales de servicios a adultos mayores del INED capacitadas en temas especializados
de demencias.

© Trabajo Social
305 personas informadas y asesoradas de manera personalizada sobre el cuidado de la persona
con demencia.

© PLATAFORMA Alzheimer México en casa
175 actividades de estimulacion fisica, cognitiva y ocupacional para personas con demencia, asi
como a sus cuidadores y/o familiares desde la plataforma de Alzheimer México en Casa

6 charlas psicoeducativas en linea con femas especializados en el cuidado de las personas

con demencia
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PROYECTOS
REALIZADOS

Atencioén integral a personas con Alzheimer y otras demencias para mejorar su calidad de vida
© Apoyo para la operacién de los 6 programas multidisciplinarios.

Capacitacion a Profesionales de Servicios a Adultos Mayores sobre Alzheimer y otras demencias
o 60 profesionales del Instituto para el Envejecimiento Digno de la Ciudad de México capacitadas.

PRODUCTOS
CON CASUSA

Café Etnia 52 edicion especial,
Kit de lavanda, Kit Calaverita, Spray Nativab

ATIVO
gg;{rv cAUSA

\\ A ALZHEIMER
I MEXICO 1AP
|
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PRESENCIA

22,587 1,257

seguidores en Facebook seguidores en Instagram

1,226 I 239

seguidores en Twitter seguidores en Linkedin

7117

seguidores en YouTube
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EVENTOS
INSTITUCIONALES

Alzheimer — Aprende y Actia 2021

Evento anual, publico y gratuito, que brinda informacion y orientacion sobre la enfermedad de
Alzheimer y otras demencias, dirigido a familiares, cuidadores, profesionales y publico general.

© 8dias de evento en linea

© 39 conferencias con transmision y chat en vivo

O 46 especialistas en demencias de 5 paises iberoamericanos
© 10bra de teatro en formato digital

0 8,700 accesos a la pagina web del evento

© 17,908 personas interactuando en redes durante la semana del evento (pagina web, facebook,
instagram,youtube, etc.)

© Llegando a + de 40 paises alrededor del mundo.

Contenido disponible en www.alzheimeraprendeyactua.org

Dichos eventos son realizados en alianza con la Secretaria de Inclusion y Bienestar Social a través del
Instituto para el Envejecimiento Digno (SIBISO-INED).

Y gracias al apoyo de: Federacion Mexicana de Alzheimer, AC; Laboratorios Senosiain SA de CV; Senior
Care Service SAPI de CV (Visiting Angels); Biogen México, S de RL de CV; Inteligencia Nefintec SA de CVy
Servicios promocionales Techsphere, S de RL de CV (Laboratorios Carnot).

[t /’ GOBIERNODELA | SIBISO
@W ‘/ CIUDAD DE MEXICO | 2ie LS i Dins
CON EL APOYO DE
@@@ ( j FEDERACION g9
ALZHEIMER MEXICO, LA.P. <P¥=") | MEXICANA DE i NEFINTEC
Una esperanza de vida k A ) ALZHElMER Blogen Inte igencia Crrpresarid ‘_‘

Senosiain.  iitiyAng els© CARNOT®

Laboratorios VING ASSISTA CLSER CES
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INGRESOS 2
Otros Ingresos

© Empresas: $814,845
O Personas fisicas: $979,227 25% 21%
O Fundaciones: $1,017,865 Familiares Empresas
O Familiares: $943,252
O Oftros: $93,09

27% 25%

Personas Fisicas

Fundaciones

EGRESOS

6,000000

5,000,000
4,000,000

3,000,000

INFORMACION
FINANCIERA

O Ingresos: $3,848,280
O Egresos Operativos: $5,673,402
Q Deficit: -$1,825,122

2,000,000
1,000,000
0

-1,000,000

-2,000,000

Correo de atencion y contacto
info@alzheimermexico.org.mx
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VOLUNTARIOS

Agradecemos el apoyo incondicional de nuestros voluntarios:

Q© Esmeralda Cuellar Zamora
Brindd atencion directa en talleres cognitivos a beneficiarios y atencion psicoldgica a familiares

Q Félix Saldivar Oble
Brindd atencion directa en talleres cognitivos a beneficiarios y se capacitd en el programa
"Aplicacion de programa individual de estimulacion cognitiva en personas mayores." del INGER.

Q© Denisse Hernandez Montiel
Brinda atencion directa a beneficiarios en el Programa de Alimentacion y Nutricion de la fundacion,
asi como apoyo en el servicio de alimentos.

Q© Octavio Lépez Olvera
Brinda atencion directa a beneficiarios dentro de los talleres ocupacionales.

Q Carla Rivera Contreras
Brindd atencion directa a beneficiarios en el Programa de Alimentacion y Nutricion de la fundacion,
asi como apoyo en el servicio de alimentos.

Q© Diego Alberto Soria Medina
Brindd atencion directa en talleres cognitivos a beneficiarios.

https://www.alzheimermexico.org.mx/voluntariado

PERSONAS AMIGAS DE ALZHEIMER MEXICO,
AGRADECEMOS SU RECURRENTE GENEROSIDAD

Julieta Alejandra Herrera Casiano
Mariana Santiago Canseco

Max Pérez Gomez

Leyda Amparo Bransuela Johnson
Josefina Maria de Lourdes Urquizo
Ingrid Galoriela Oliver Mercado
Hilda Sierra

Omar Granados

Noelia Carbajal

Claudia Maria Gutiérrez Zamora
Adelaida Maria del Carmen Cueto Sheel
Raul Basurto

Lamberto Sala Guerrero

Juan José Garcia Muro

Alberto Pérez Torres

Juan José Rosoul Rosan

Gerardo Rogelio Flores y Benitez
Noel McDermontt

» Penélope Garcia Martinez

» Lilia Maria Groues del Mazo

» |sabel Flomena Mata Oscoz

» Adriana de la Salud Carrion Herndndez

» Helia Reyna Osuna Fernandez

» Karla Paulina Vega Manriquez

» Viridiana Huitron Cuevas

» Susana Mayorga

» Cecilia Sordo

» Elena Coll

» Juana Aquino

» Elvia Salas Guerrero
Marco Antonio Murillo Aleman
Concepcion Obregodn Zaldivar
Maria de la Soledad Pérez y Lizaur
Daniel Tirado
Laura Elena Cortes

» Ladislao Jorge Aguilera Fernandez

» Julio César Castelo Estrada

vV VvV VYV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VY VYvYVY<vVvYy
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FUNDACIONES ALIADAS
QUE NOS FORTALECEN,
AGRADECEMOS SU
VALIOSO APOYO

Fundacion Dr Simi, A.C.

Fundacion TELMEX, A.C.

Nacional Monte de Piedad

Misioneros de Guadalupe AR,

Cobijo y Sonrisas, A.C.

Federacion Mexicana de Alzheimer (FEDMA)

EMPRESAS DONANTES QUE
COMPARTEN NUESTRA CAUSA,
AGRADECEMOS SUAPOYO

Inter-Hosp, S.A. de C.V.

Consultores Asociados de México, S.A.
Mendoza Calzada Contadores y Consulforia
Laboratorios Senosiain, S.A. de C.V.
Inteligencia NEFINTEC, S.A. de C.V.

Senior Care Services SAPI, de C.V.

Servicios promocionales Techsphere

Agro Union S.A. de C.V.

Biogen México, S.A.de C.V

Esenciales para el Bienestar SA de CV (Nativa5)

vV vy vy vVvYYVvyy

vVVY VvV VvV VvV VvV VvV VvYvYyYyYy

INSTITUCIONES DE GOBIERNO

Centro de Salud Dr. José Castro Villagrana

Junta de Asistencia Privada de la Ciudad de México
Programa Fondo para la Inclusion y Bienestar Social (FINBIS)
Secretaria de Inclusion y Bienestar Social (SIBISO)

Instituto del Envejecimiento Digno (INED)

vV vy Vv VvVyYy
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COMO APOYAR AL
CENTRO DEDIA

iTU que puedes, recuérdanos!

Transferencia Bancaria

Beneficiario: Alzheimer México |.A.P.
Banco: BBVA Bancomer

Cuenta: 0152503816

CLABE: 012180001525038163

N\
Depésito en Cheques
Beneficiario: Alzheimer México |.A.P.
Banco: BBVA Bancomer
Cuenta: 0152503816
J \
Global Giving

https://www.globalgiving.org/projects/alzheimer-mexico-learn-and-act/

Mail de Atencién y Contacto

info@alzheimermexico.org.mx

Pagina Web

www.alzheimermexico.org.mx

Teléfonos para informacion

555280 4202 / 55 5280 3349

©

Alzheimer México, |.A.P. — Calle Moneda 90,
Tlalpan Centro, CP 14000, Tel. 55 5280 4202

www.alzheimermexico.org.mx

FB @alzheimermexico | TW @AlzheimerMx | 16 @Alzheimer




ALZHEIMER MEXICO, I.A.P. INFORME ANUAL| 2021

ANEXO
DICTAMEN
DE LOS AUDITORES

nternational
isulting

DICTAMEN DE LOS AUDITORES INDEPENDIENTES

A los miembros del Patronato de
Alzheimer México, LA.P.

Opinién

Hemos auditado los estados financieros adjuntos de Alzheimer México, LA.P. (la
Institucion), que comprenden el estado de posicion financiera al 31 de diciembre de 2021 y
2020, y los estados de actividades y de flujos de efectivo correspondientes a los afios que
terminaron en esas fechas, asi como las notas explicativas de los estados financieros que
incluyen un resumen de las politicas contables significativas.

En nuestra opinién, los estados financieros adjuntos, presentan fielmente en todos los
aspectos importantes, la posicién financiera de Alzheimer México, LLA.P., al 31 de
diciembre de 2021 y 2020, asi como los resultados de sus actividades y sus flujos de efectivo
que le son relativos, por los afios gue terminaron en esas fechas, de conformidad con las
Normas de Informacion Financiera Mexicanas (NIF)

Fundamento de la opinién

Hemos llevado a cabo nuestras auditorias de conformidad con las Normas Internacionales
de Auditoria (NIA). Nuestras responsabilidades de acuerdo con dichas normas se
describen mas adelante en la seccion Responsabilidades del auditor en relacion con la
auditoria de los estados financieros de nuestro informe. Somos independientes de Ia
Institucién de conformidad con el Cédigo de Etica Profesional del Instituto Mexicano de
Contadores Publicos, A.C. (Codigo de ética Profesional) junto con los requerimientos de
ética aplicables a nuestra auditoria de los estados financieros en México y hemos
cumplido las demas responsabilidades de ética de conformidad con esos requerimientos y
el Cadigo de Etica Profesional. Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos
obtenido proporciona una base suficiente y adecuada para nuestra opinion.

Responsabilidades de la Administracién y de los responsables del gobierno de la
Institucion en relacion con los estados financieros.

La Administracidén es responsable de la preparacion y presentacion fiel de los estados
financieros adjuntos de conformidad con las NIF, y del control interno que la
Administracién consideré necesario para permitir la preparacion de estados financieros
libres de desviacion material, debida a fraude o error.

(Continua)
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ANEXO
DICTAMEN
DE LOS AUDITORES

icmié
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En la preparacién de los estados financieros, la Administracion es responsable de la
valoracién de la capacidad de la Institucion para continuar como entidad en
funcionamiento, revelando, segun corresponda, las cuestiones relacionadas con la
entidad en funcionamiento y utilizando el principio contable de entidad en funcionamiento
excepto si la Administracién tiene intencién de liquidar la Institucion o de cesar sus
operaciones, o bien no exista otra alternativa realista.

Los responsables del gobierno de la entidad son responsables de la supervision del
proceso de informacion financiera de la Institucién.

Responsabilidades del auditor en relacion con la auditoria de los estados
financieros.

Nuestros objetivos son obtener una seguridad razonable de que los estados financieros
en su conjunto estan libres de desviacién material, debida a fraude o error, y emitir un
informe de auditoria que contiene nuestra opinién. Seguridad razonable es un alto grado
de seguridad, pero no garantiza que una auditoria realizada de conformidad con las NIA
siempre detecte una desviacién material cuando existe. Las desviaciones pueden deberse
a fraude o error y se consideran materiales si, individualmente o de forma agregada,
puede preverse razonablemente que influyan en las decisiones economicas que los
usuarios toman basandose en los estados financieros.

Como parte de una auditoria de conformidad con las NIA., aplicamos nuestro juicio
profesional y mantenemos una actitud de escepticismo profesional durante toda la
auditoria. También:

» |dentificamos y valuamos los riesgos de desviacion material en los estados
financieros, debida a fraude o error, disefiamos y aplicamos procedimientos de
auditoria para responder a dichos riesgos y obtenemos evidencia de auditoria
suficiente y adecuada para proporcionar una base para nuestra opinion. El riesgo
de no detectar una desviacion material debida a fraude es mas elevado que en el
caso de una desviacion material debida a error, ya que el fraude puede implicar
colusion, falsificacion, omisiones deliberadas, manifestaciones intencionadamente
erréneas o la elusion del control interna.

+ Obtenemos conocimiento del control interno relevante para la auditoria con el fin
de disefiar procedimientos de auditoria que sean adecuados en funcién de las
circunstancias y no con la finalidad de expresar una opinién sobre la eficacia del
control interno de la Institucion.

» Evaluamos la adecuacién de las politicas contables aplicadas y la razonabilidad de
las estimaciones contables y la correspondiente informacién revelada por la
Administracién.

(ContinGa)
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ANEXO
DICTAMEN
DE LOS AUDITORES

« Concluimos sobre lo adecuado de la utilizacién, por la Administracion, del principio
contable de entidad en funcionamiento y, basandonos en la evidencia de auditoria
obtenida, concluimos sobre si existe o no una incertidumbre material relacionada
con hechos o con condiciones que pueden generar dudas significativas sobre la
capacidad de la Institucion para continuar como entidad en funcionamiento. Si
concluimos que existe una incertidumbre material, se requiere que llamemos la
atencién en nuestro informe de auditoria sobre la correspondiente informacién
revelada en los estados financieros o, si dichas revelaciones no son adecuadas,
que expresemos una opinién modificada. Nuestras conclusiones se basan en la
evidencia de auditoria obtenida hasta |la fecha de nuestro informe de auditoria. Sin
embargo, hechos o condiciones futuros pueden ser causa de que la Institucién
deje de ser una entidad en funcionamiento.

e Evaluamos la presentacién global, la estructura y el contenido de los estados
financieros, incluida la informacién revelada, y si los estados financieros
representan las transacciones y hechos subyacentes de un modo que logran la
presentacion fiel.

« Comunicamos a los responsables del gobierno de la Institucion en relacion, entre
otras cuestiones, el alcance y el momento de realizaciéon de la auditoria y los
hallazgos significativos de la auditoria, asi como cualquier deficiencia significativa
del control interno que identificamos en el transcurso de la auditoria.

IAS | rnational Consulting México, S.C.

uu.
C.P.C. Luis Aguileta Angeles

Ciudad de México
29 de Abril de 2022




